
 
MAIL AF 2025-08-25 TIL EN REGION 
 
Til: int@rsyd.dk (int@rsyd.dk) 
Cc:  
Fra: Signe Grandt Adsersen (sia@im.dk) 
Titel: Sv: Spørgsmål til konstituering af de nye sundhedsråd 
Sendt: 25-08-2025 14:32 

 
Kære Ida 
 
Tak for din henvendelse vedrørende anvendelsen af kommunestyrelseslovens § 27, stk. 3, i forhold til 
sundhedsrådene. 
 
Jeg skal indledningsvis oplyse, at omfordelingsreglen i kommunestyrelseslovens § 27 ikke er obligatorisk, men alene 
foretages, hvis den forfordelte gruppe fremsætter krav herom, jf. den kommenterede styrelseslov, Hans B. Thomsen 
m.fl., 2022, s. 507. 
 
For så vidt angår suppleringsreglen i kommunestyrelseslovens § 27, stk. 3, kan jeg bekræfte, at i det tilfælde hvor en 
gruppe mister sit flertal i blandt de regionale medlemmer af et sundhedsråd som følge af brug af omfordelingsreglen, 
jf. kommunestyrelseslovens § 27, stk. 1 og 2, vil der kunne udpeges flere medlemmer af det pågældende 
sundhedsråd, end det der fremgår af styrelsesvedtægten. Det antal overtallige medlemmer, der vil kunne udpeges, er 
det antal, som er nødvendigt for, at gruppen bevarer flertallet blandt de regionale medlemmer af sundhedsrådet.  
 
I den forbindelse kan jeg henvise til følgende i bemærkningerne til § 14 g, stk. 4, jf. lovforslag nr. 214, 2024-25: 
 
 
"Forslaget vil endvidere indebære, at suppleringsreglen i § 27, stk. 3, i lov om kommunernes styrelse vil finde 
tilsvarende anvendelse for sundhedsrådene. 

Det vil indebære, at hvis en gruppe inden for regionsrådet mister sit flertal blandt de regionale medlemmer af et 
sundhedsråd i forbindelse med omfordeling efter § 27, stk. 1, i lov om kommunernes styrelse vil gruppen kunne udpege 
et så stort antal overtallige medlemmer af udvalget, som er nødvendigt for, at gruppen bevarer flertal blandt de 
regionale medlemmer af sundhedsrådet. 

Dette vil indebære, at den foreslåede § 14 d, stk. 4, 2. pkt., vil fraviges, således at antallet af regionale medlemmer i 
det enkelte sundhedsråd vil kunne blive højere end et medlem mere end antallet af kommunale medlemmer i 
sundhedsrådet. Det vil endvidere medføre, at medlemstallet af det enkelte sundhedsråd vil kunne blive højere end det, 
der vil fremgå af regionsrådets styrelsesvedtægt." 

Jeg kan derudover oplyse om, at der, ud over de begrænsninger du nævner i den mail vedrørende valg af formand for 
et sundhedsråd, også gælder følgende: 

• Formanden for et sundhedsråd kan ikke samtidig være formand for en kommunalbestyrelse, medlem 
af magistraten, jf. § 64 i lov om kommunernes styrelse, eller formand for et stående udvalg i en 
kommune, der styres efter reglerne i § 64 a i lov om kommunernes styrelse, jf. regionslovens § 14 e, 
stk. 4, jf. § 9, stk. 3, 2. pkt., i samme lov. 

• Et kommunalt medlem af et sundhedsråd kan ikke samtidig vælges af regionsrådet som regionalt 
medlem af samme sundhedsråd, jf. regionslovens § 14 g, stk. 3. 

 
Bh Signe 
Med venlig hilsen 

Signe Grandt Adsersen 
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Kære Signe 

  
Vi er i gang med at planlægge den kommende konstituering af det nye regionsråd og har i den 
forbindelse et spørgsmål, som jeg håber, at du kan hjælpe os med. 
Vores forståelse af fremgangsmåden for konstitueringen er følgende: 
  

1. Valg af formand og næstformand for regionsrådet 
2. Valg af næstformand for forretningsudvalget 
3. Valg af øvrige medlemmer til forretningsudvalget (forholdstalsvalg) 
4. Valg af en formand og en næstformand for hvert sundhedsråd (flertalsvalg) 
5. Valg af øvrige medlemmer til sundhedsrådene 

a. Valgene af de øvrige medlemmer af sundhedsrådene vil i første omgang skulle ske hver for 
sig som forholdstalsvalg, jf. kstl § 24, stk. 3. Formænd og næstformænd for hvert enkelt 
sundhedsråd tæller med i forholdstalsvalget. 

b. Efter alle valg til sundhedsråd er sket, foretages en beregning af alle sundhedsråd under ét, 
i forhold til om alle grupper har fået det antal pladser, de er berettigede til, jf. rl § 14 g, stk. 
4, jf. kstl § 27. 

6. Valg til stående udvalg 
a. Valgene af medlemmerne af stående udvalg vil i første omgang skulle ske hver for sig som 

forholdstalsvalg, jf. kstl § 24, stk. 3 
b. Efter alle valg til de stående udvalg er sket, foretages en beregning af alle stående udvalgs 

under ét, i forhold til om alle grupper har fået det antal pladser, de er berettigede til, jf. kstl 
§ 27. 

c. De stående udvalg vælger selv deres formand. 
7. Valg til øvrige hverv 

  

Ved valg til forretningsudvalg, sundhedsråd og stående udvalg skal foretages samme 
gruppeanmeldelse. 
  
Desuden: 

• Et regionsrådsmedlem må ikke være formand for flere sundhedsråd 
• Regionsrådsformanden må ikke være formand for et sundhedsråd 
• En formand for et stående udvalg i en kommune, kan ikke være formand for et sundhedsråd, der 

omfatter den pågældende kommune. 



  

Mit spørgsmål relaterer sig til udpegningen af medlemmer af sundhedsrådene. I medfør af 
regionslovens § 14 g, stk. 4, finder styrelseslovens § 27 anvendelse, når fordelingen af pladser 
opgøres under ét. I styrelseslovens § 27 står der: 
  
§ 27 

Har en gruppe ikke ved forholdstalsvalg i henhold til § 24 fået så mange pladser i de stående 
udvalg, som den ville have fået ved en fordeling under ét af samtlige pladser i disse udvalg, har 
gruppen ret til at få det manglende antal anvist ved overtagelse af pladser fra den eller de grupper, 
der ved den første fordeling har opnået for mange.  Den gruppe, der har krav på yderligere 
udvalgspladser, kan kræve, at der ikke efter foranstående anvises den mere end én plads i hvert 
udvalg. 
Stk. 2. Uoverensstemmelser mellem grupper, der skal afgive udvalgspladser efter foranstående 
bestemmelser, afgøres af kommunalbestyrelsen.  
Stk. 3. Såfremt en gruppe ved anvendelsen af den i stk. 1 og 2 angivne fremgangsmåde mister 
flertallet i et udvalg, kan gruppen udpege et så stort antal overtallige medlemmer af vedkommende 
udvalg, som er nødvendigt for at bevare flertal i dette.  
  
Betyder det, at man i visse tilfælde vil have mulighed for at udvide antallet af medlemmer i 
sundhedsrådet, jf. stk. 3, hvis en gruppe mister flertallet i sundhedsrådet? Eller hvordan skal vi 
håndtere en sådan situation? 

  
  

Venlig hilsen 
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